
LES 1000 PATTES 

8 avenue Pasteur 

84130 LE PONTET 

 

Adresse mail de l’association : 1000pattesdupontet@free.fr 

Site Internet : http://1000pattesdupontet.free.fr 
 

BULLETIN D’ADHESION 2019 
A remettre à Bernard TOURTOIS  (pour les adhérents SEPR) 

 

Merci de joindre à votre inscription : 
 

• Une photo pour le trombinoscope des 1000 pattes. La fourniture de la photo implique que vous 

acceptez sa diffusion sur le site des 1000 pattes. Il ne s’agit pas nécessairement d’une photo 

d’identité, ce peut être une photo de famille. Idéalement, elle sera transmise par mail à l’adresse des 

1000 pattes. (1000pattesdupontet@free.fr) 
 

• Pour les coureurs : Votre certificat médical, datant de moins d’un an 
 

Nom - Prénom  

Né(e) le      /    /                            Groupe :   

Adresse  

Téléphone  Fixe :                               Portable :  

Adresse e-mail  

     

Coureur :       ou Accompagnateur (Conjoint, enfant…) :             Voulez-vous un reçu ? Oui :         Non :  

                

Tarifs adhésion 2019 : Les cotisations devront être réglées au plus tard le 31 janvier 2019. 
 

• Adulte (à partir de 15 ans) :  35 € (coureur, conjoint) 

• Enfant (de 6 à  15 ans) :  10 € 

 

Merci de rédiger votre chèque à l’ordre des 1000 Pattes 

 

Pour le personnel SEPR :          Merci de rédiger votre chèque à l’ordre du CE de la SEPR  
 

Seules les personnes à jour de leur cotisation bénéficieront des tarifs adhérents pour les activités. 
 

Les entraînements ont lieu, à 18h30 : 
 

Lundi  Au gymnase de la Gravière au Pontet  

Mercredi Fractionnés Stade athlétisme 7, avenue Pierre de Coubertin 84130 Le Pontet 

Vendredi En horaire d’été A Châteauneuf de Gadagne (Plateau – Fontaine) 

 En horaire d’hiver Au gymnase de la Gravière au Pontet 
 


